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Les objectifs

o Retour a la Nature

Permettre aux personnes agées a mobilité
souvent réduite de réaliser de vraies
balades, parcourir des chemins de
campagne et admirer la nature de maniere
confortable et sGre a un rythme adapté

e Gout de la liberté

Renouer avec un mode de transport
connu et apprécié des ainé.es,
retrouver un sentiment de liberté,
prendre l'air et |le large!

° Mobilité douce

Permettre des sorties « Courses » au
village ou dans les environs sans utiliser
une volture

e Création de nouveaux liens

Permettre des moments d’échanges différents
entre résidants et personnel
Permettre aux familles d’'emmener leur proche en

balade

Emmener les résidants avec leur famille en balade



[.cs avantages

Adapté pour les résidant.e.s qui . Doux pour I'environnement, et
connaissent des troubles cognitifs ou encourageant des nouvelles formes
psy de mobilité douce et de santé
publique

Vélo facile d'utilisation a
disposition du personnel de e Gain de visibilité dans le village
tous les services et des familles

: - e (Quverture des institutions sur la cité
Augmentation significative des

e la vie | |
accompagnements personnalisés et la vie locale

depuis I'acquisition des vélos

. Visibilisation des ainés dans la
: : societé
Adapté aux pandémies et crises
sanitaires * Participation a des événements:
Enthousiasme des résidant.e.s, Cortege a vélo lors de la vogue de

des familles et du personnel Veyrier, Old UP (29.09.24)



https:// www.christianabikes.com/fr /vare/model-t/






Nos vélos

[.e modéle Van Raam
vélo plus

Un modc¢le a assistance
¢lectrique
avec une plateforme pour un
fautcuil roulant



https://www.vanraam.com/fr-fr/nos-velos/velos-fauteuil/veloplus
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https://www.vanraam.com/fr-fr/nos-velos/velos-doubles/fun2go


https://www.vanraam.com/fr-fr/nos-velos/velos-doubles/fun2go

bt

w

W

i

e

I“l -

T
AeWE




Paroles de résidante

Mme P. “Pouvoir refaire du vélo, m’a
vraiment permis d'accepter plus
facilement mon entrée en EMS".
C'est génial de pouvoir pédaler a

nouveau et ressentir exactement les

méemes sensations qu'avant!



Détails techniques

Achat chez Meditec
https://www.meditec.ch/ :
Van Raam Vélo Plus 10'410 CHF
Van Raam Fun 2Go (tandem) 11'555 CHF

Achat chez Geneva Cargo Bike:

https://genevacargo.bike/
vélo Christiana (7'290 CHF)

Autre modele chez
Cyclablehttps://www.cyclable.ch/







